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고창 고인돌·운곡습지

광주 무등산 평촌 명품마을

제주 저지곶자왈과 저지오름

서귀포 효돈천과 하례리

신안 영산도 명품마을

순천 순천만

완도 상서 명품마을

제주 동백동산습지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 

예약 및 문의  

찾아오실 곳

홈페이지

생태관광자원 
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홈페이지

생태관광열차, 반딧불이생태탐방, 유네스코고창고인돌공원
고창운곡습지생태관광협의회  T 063-564-5582
전북 고창군 고창읍 고인돌공원 • 전북 고창군 아산면 운곡람사르습지
www.ungokmall.com

반딧불마을 평촌, 도자기 체험, 솟대거리, 증암천, 소쇄원, 가사문학관, 입석대
무등산평촌명품마을 영농조합법인  T 062-266-2287
광주광역시 북구 평촌길 15
www.bandivill.net

유네스코생물권보전지역 저지곶자왈 저지오름, 예술인마을, 제주백서향 “꿈속의사랑” 축제
생물권보전지역 저지리 생태관광협의체  T 064-772-2948
제주시 한경면 저지 9길 33
www.ecovil.net/index.php

효돈천, 고살리숲길, 망장포바다, 오름, 감귤, 하례내장축제
하례리생태관광마을협의체  T 064-733-8009
제주특별자치도 서귀포시 남원읍 하례로 393-1 생태관광지원센터
www.ecori.kr

명품마을, 힐링 명소, 오감 체험
영산도명품마을 복합영어조합법인  T 010-7330-7335
전남 신안군 흑산면 영산길21
www.yeongsando.co.kr

순천만 천문대, 순천문학관, 생태체험선, 용산전망대 트레킹, 순천만국가정원
(사)순천만생태관광협의회  T 061-741-1991
전남 순천시 순천만길513-25(대대동) 순천만 습지 주차장
scbay.suncheon.go.kr

청산도 슬로우길, 상서마을 구들장논, 돌담찻집
상서명품마을 영농조합법인  T 061-554-5474
전남 완도군 청산면 상동길 76-4
www.sangseo.kr

선흘곶 동백동산, 용암동굴, 4·3성터, 마을문화 체험, 습지, 선흘생태관광프로그램
사회적협동조합 선흘곶(선흘생태관광)  T 064-784-9445~6
제주특별자치도 제주시 조천읍 동백로 77
www.ramsar.co.kr

선사시대의 선물인 고인돌과 운곡람사르습지의 만남
국내 대표 산지형저층습지인 운곡람사르습지는 유네스코문화유산인
447개의 고인돌과 맞닿아 있다. 약 830여종의 동식물이 서식하는 습지는
그 보전가치를 인정받아 2011년 국가습지보호지역과 람사르습지로 지정되었다.
※ Green Destination Top 100 선정, UNWTO(세계관광기구) 최우수관광마을 선정

바람도 구름도 쉬어가는 평촌마을 힐링여행
무등산 자락에 자리 잡고 있는 평촌마을은 동림, 우성, 담안, 닭뫼 등
4개의 자연마을로 이루어져 있다. 평촌마을의 마스코트 반딧불을 따라가다 보면
살아있는 옛 전통 공간을 만날 수 있다.

생명을 간직한 곶자왈과 오름
유네스코생물권보전지역에 해당되는 저지리는 제주 중산간지역에 위치한 전형적인 
농가마을로 제주의 가장 큰 특성 중 하나인 곶자왈과 오름을 오롯이 만날 수 있는
지역이다. 저지오름에서는 ‘전국 아름다운 숲 대상’을 받은 숲길도 만날 수 있다.

효돈천이 만들어준 선물, 하례리
하례리마을에는 국가지정문화재 천연기념물 제182호인 효돈천이 흐른다. 
효돈천은 한라산에서 바다에 이르는 13km의 하천으로 유네스코생물권
보전지역이기도 하며, 효돈천 하류에 위치한 쇠소깍은 명승으로 유명하다.

최고의 힐링 명소, 영산도 명품마을
전라남도 신안군 흑산도 동쪽에 위치한 작은 섬인 영산도는 인공의 손길이 닿지 않은 순
수하고 깨끗한 환경을 자랑한다. 도시 삶의 스트레스를 날려버리고 재충전할 수 있는 더
할 나위 없는 힐링 명소!!

드넓은 갯벌과 무성한 갈대밭
갯골이 만든 S라인과 거대한 갈대 군락, 흑두루미의 비행이 어우러져
아름다움을 뽐내는 순천만은 갯벌 생태계가 잘 보전된 지역이며, 
다양성이 풍부한 생물종의 보고로서 자연·생태학적으로 그 가치가 높다.

느린 발걸음으로 만끽하는 다도해의 여유와 낭만
청산도는 섬 자체가 민속박물관인 곳이지만 그중에도 특히 상서 명품마을은
전통문화와 역사자원이 많아 청산도 내에서도 보존가치가 높은 농촌마을이다.

자연이 준 선물, 마을이 지킨 보물, 선흘곶 동백동산
약 1만 년 전 형성된 용암대지 위에 뿌리내린 숲, 
선흘곶자왈은 비가오면 수십 수백 개의 습지가 형성되는 특별한 지형으로, 
람사르 습지와 세계 지질공원 대표 명소로 지정된 곳이다.

정읍 월영습지와 솔티숲

서천 금강하구와 유부도

서산 천수만

안산 대부도·대송습지

환경부 지정 생태관광지역

자연과 삶을 배려하는
생태관광

생태관광이란
우수한 자연을 체험하는 과정에서 환경의 소중함을 느끼고
지역경제에도 활력을 주는 여행입니다.
지역의 자연과 문화를 보전하는데 기여하고,
지역주민의 삶의 질을 향상시키며, 생태교육과 해설을 통해
참여자들이 자연환경의 소중함을 느끼고 즐길 수 있는 여행입니다.

생태관광 개념 
생태학(ecology)과 관광(tourism)의 합성어로 
자연환경보전법에 따르면 ‘생태와 경관이 우수한 지역에서
자연의 보전과 현명한 이용을 추구하는 
자연친화적 관광’이라 합니다.

자연과 삶을 배려하는 생태관광

창원 주남저수지
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비단벌레, 진노랑상사화, 내장산생태탐방원, 솔티옛길, 솔티모시생태관광축제
정읍시 환경과  T  063-539-5703
전북 정읍시 쌍암동 669-1번지
www.jb-ecotour.org

금강하구, 유부도, 신성리 갈대밭, 국립생태원, 서천조류생태전시관
서천조류생태전시관  T  041-956-4002
충남 서천군 마서면 장산로 916 서천조류생태전시관
www.seocheon.go.kr

천수만 철새도래지, 서산버드랜드, 천수만철새학교, 간월암
천수만생태관광협의회  T  041-669-7744
충남 서산시 부석면 천수만로 655-73 서산버드랜드
birdland.seosan.go.kr

 갯벌, 시화호, 대송습지, 행낭곡, 누에섬, 해솔길
대부도생태관광주민협의체  T  070-4420-2523
경기도 안산시 단원구 대부황금로 1531
www.daebudoecotour.com

겨울 철새, 연꽃 단지, 논 습지, 주남돌다리
(사)창원주남생태관광협회  T  055-251-2204
창원시 의창구 동읍 주남로 93-11
www.junamecotour.com

아름다운 비밀의 습지와 다양성의 정원
전국 최고의 저층형 산지습지로 폐경지가 자연 천이에 의해 복원되어
독특한 생태계를 형성한 곳이다. 솔티숲은 마을과 더불어 살아가는 자연과 사람의
아름다운 동거를 경험할 수 있는 최적의 공간이다.

철새들의 안락한 보금자리
서천 금강하구와 유부도에서는 자연의 품 안에서 살아가고 있는
다양한 생물들을 만날 수 있다. 람사르 습지인 유부도는 봄, 가을 도요물떼새의
최대 서식처이자, 겨울 철새의 주요 서식지이다.

   1. 안산 대부도·대송습지
   2. 서산 천수만
   3. 서천 금강하구와 유부도
   4. 정읍 월영습지와 솔티숲
   5. 고창 고인돌·운곡습지
   6. 광주 무등산 평촌 명품마을
   7. 신안 영산도 명품마을
   8. 순천 순천만
   9. 완도 상서 명품마을
10. 제주 동백동산습지
11. 제주 저지곶자왈과 저지오름
12. 서귀포 효돈천과 하례리
13. 철원 DMZ 철새평화타운 및 철새도래지
14. 양구 DMZ
15. 인제 생태마을(용늪)
16. 강릉 가시연습지·경포호
17. 평창 어름치마을(백룡동굴)
18. 울진 왕피천계곡
19. 영양 밤하늘·반딧불이공원
20. 괴산 산막이옛길과 괴산호
21. 창녕 우포늪
22. 밀양 사자평습지와 재약산
23. 김해 화포천습지
24. 울산 태화강
25. 부산 낙동강하구
26. 남해 앵강만
27. 인천 백령도 하늬해변과 진촌마을
28. 옥천 대청호
29. 창원 주남저수지

논, 갯벌, 숲에서 생명을 피우다
과거 갯벌이었던 지역을 매립하여 큰 호수와 넓은 농경지로 조성한 간척지이다. 
하루 최대 50여만 마리의 철새가 도래하는 곳으로
철새 탐조 생태관광을 즐길 수 있다.

경기만 최대 갯벌, 대부도
세계 5대 갯벌에 속하는 서해안 갯벌을 그대로 느낄 수 있는 대부도, 
갯벌 생물 체험, 염생식물 관찰, 염전 체험 및 철새 탐조 등
다양한 생태관광을 체험할 수 있다.

철새와의 아름다운 만남이 있는 곳, 주남저수지
매년 재두루미, 큰고니 등 수만 마리의 겨울 철새가 찾아오는 주남저수지는
낙동강의 배후습지로 총면적 898ha(산남·주남·동판 저수지)에 이르는
국내 최대의 철새도래지이다.



철원 DMZ 철새평화타운 및 철새도래지

양구 DMZ

창녕 우포늪

밀양 사자평습지와 재약산

영양 밤하늘·반딧불이공원

괴산 산막이옛길과 괴산호

인천 백령도 하늬해변과 진촌마을

옥천 대청호

인제 생태마을(용늪)

강릉 가시연습지·경포호

김해 화포천습지

울산 태화강

평창 어름치마을(백룡동굴)

울진 왕피천계곡

부산 낙동강하구

남해 앵강만
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두루미, 재두루미, DMZ 철새평화타운, 철원평야, 철새마을, 토교저수지, 샘통
DMZ 철새평화타운  T  033-452-7240
강원도 철원군 동송읍 양지2길 15-21
www.cwg.go.kr

DMZ, 두타연, 대암산, 펀치볼, 국토정중앙천문대, 양구생태식물원
양구DMZ생태관광협회  T  033-481-3822
강원도 양구군 양구읍 관공서로 10
www.ygdmz.kr

우포늪, 우포늪 생태공원, 산토끼노래동산, 따오기, 우포늪 생태촌
(사)창녕우포늪생태관광협회  T  055-532-1141
경남 창녕군 대합면 우포2로 370 우포늪생태체험장
www.upoecotour.net

영남 알프스, 재약산, 표충사, 사자평, 억새군락지, 은줄팔랑나비, 삵, 담비, 재약산국가생태탐방로
(사)밀양사자평습지와재약산생태관광협의회  T  055-355-5007
경남 밀양시 단장면 시전2길 10
www.jaeyak.kr

수하계곡, 반딧불이 천문대, 반딧불이 생태학교
영양군자연생태공원관리사업소  T  054-680-5330~4
경북 영양군 수비면 반딧불이로 227 영양군자연생태공원사업소
www.yyg.go.kr

산막이옛길 트레킹, 괴산호, 유람선 투어
비학봉마을 영농조합법인  T  043-832-3527
충북 괴산군 칠성면 명태재로 외사4길 1
www.bbvill.com

맨틀포획암 분포지, 심청각, 사곶해변(천연비행장), 콩돌해변
백령도 점박이물범 생태관광협의체  T  032-836-0512
인천 옹진군 백령면 백령로 278번길 26
www.spotted-seal.com

향수호수길, 향수바람길, 둔주봉(한반도지형 전망), 배바우공동체마을 
(체험, 숙박) 전통문화체험관, 장계관광지, 정지용 생가(박물관)
옥천군 환경과  T  043-730-3433
충북 옥천군 동이면 선사로 309

용늪, 대암산, 자작나무숲, 황태덕장, 냇강마을, 백담마을, 달뜨는마을
(사)하늘내린인제로컬투어사업단  T  033-463-8682
강원도 인제군 인제읍 인제로86 인제생태여행센터
www.injetour.co.kr

경포가시연습지탐방, 해안송림과 사구, 순포습지, 정동심곡 바다부채길, 오죽헌, 
선교장, 허난설헌 기념공원
강릉생태관광협의회  T  033-923-0299
강원도 강릉시 난설헌로 131, 컨벤션동 환경과(내)
www.gnecotour.com

황새(금이와 관이), 독수리, 낙동강솔뫼생태공원, 봉하마을
화포천습지생태박물관  T  055-342-9834 / (사)김해화포천생태관광협회  T  055-345-0833
경남 김해시 한림면 한림로 183-300 화포천습지 생태공원
www.gimhae.go.kr

태화강, 백로, 떼까마귀, 십리대숲
(사)태화강 생태관광협의회  T  052-266-5168
울산광역시 중구 태화동 706-8
www.taehwariver-ecotourism.kr

백운산 칠족령 트래킹, 동강래프팅, 백룡동굴생태체험학습관
어름치마을 생태관광협의회  T  033-332-1260
강원도 평창군 미탄면 마하길 42-5 주민활력센터
www.mahari.kr

왕피천 트레킹, 에코스쿨 캠프, 왕피리마을, 울진금강송
울진왕피천계곡에코투어사업단  T  054-781-8897
경북 울진군 금강송면 불영계곡로 1710
www.wangpiecotour.com

낙동강하구에코센터, 부산야생동물치료센터, 아미산전망대, 선박탐방프로그램
낙동강하구에코센터  T  051-209-2000
부산광역시 사하구 낙동남로 1240 낙동강하구에코센터
www.busan.go.kr

다랭이논, 앵강만, 두모마을, 앵강다숲, 석방렴, 씨카약
(사)남해군생태관광협의회  T  055-862-8677
경남 남해군 상주면 양아리 1467-14
www.namhae.go.kr

평화와 공존을 위한 새와 사람 그리고 우아한 학춤
한반도 내륙에 이런 평야가 형성되어 있음이 놀라운 지역인 철원은 27만 년 전 신생대 
제4기에 형성된 현무암 지대로 협곡인 한탄강이 흐르고 천연기념물인 두루미와 
재두루미가 월동하는 지역이다.

아픈 전쟁의 역사와 생태적 가치가 공존하는 ‘양구 DMZ’
약 250km인 휴전선의 중심부에 위치한 양구 DMZ 일대는 휴전 이후 
60여 년 동안 사람의 출입이 제한되어 다양한 야생동식물의 서식지인 
원시 자연의 모습을 간직하게 되었다.

사람도 자연의 일부가 되는 우포늪 생태여행
창녕 우포늪은 1억 4천만 년 전에 생성된 우리나라에서 가장 오래된
국내 최대의 내륙 습지이다. 희귀동식물 1,500종이 서식하고 있으며, 
11월에서 2월까지는 다양한 철새들을 만날 수 있는 생태계의 보고이다.

자연 녹지로 뒤덮인 맑고 깨끗한 자연
영남의 알프스로 불릴 정도의 절경이 뛰어난 밀양 재약산의 7부 능선자락에 
형성되어 있고, 이탄층이 발달된 사자평습지는 사자의 갈기처럼
아름답고 장엄하기까지 하다. 국내 유일한 ‘은줄팔랑나비’의 집단 서식지이다.

불을 끄고 별을 켜는 별빛여행
국제밤하늘협회(IDA)로부터 밤하늘보호공원으로 지정받은 반딧불이 생태공원은
오염되지 않은 천연자연에 가까운 밤하늘이다. 
‘빛 공해와 인공조명을 피해 떠나보자~’ 별처럼 빛나는 감동을 만날 수 있다.

사계절 모두 다른 자연의 얼굴
괴산은 속리산에서 문경새재를 지나 소백산으로 이어지는 백두대간을 끼고 있는
산의 고장이다. 청정 자연과 생태 체험을 즐길 수 있고, 양반길을 둘러보면서
자연이 주는 활기를 얻을 수 있다.

우리나라 서해 최북단, 사람과 물범이 공존하는 섬
인천에서 220km, 북한 장산곶과 14km 떨어져 지정학적으로 고립된 섬으로
생태관광자원이 잘 보존된 청정지역이다. 특히 천연기념물, 멸종위기야생생물 등으로 
지정된 점박이물범의 국내 최대서식지로 약 300마리가 봄부터 늦가을까지 머문다.

반딧불이가 반짝이는 21㎞ 물길로 이어진 청정 생태지역
안내면 장계리에서 동이면 석탄리를 거쳐 안남면 연주리까지 물길로 잇는 지역이다. 
청정한 자연생태를 보전하고 있어 여름밤이면 반짝이는 반딧불이를 보며
힐링을 만끽할 수 있다.

하늘이 내린 터, 인제에 닿다
인제는 DMZ, 백두대간보호지역, 습지보호지역, 천연보호구역 등 군 면적의 33%가
보호지역으로 이루어져 있다. 강원도의 높은 산줄기 아래 자리 잡은 월학리, 용대리, 
신월리 생태마을에 머물며 다채로운 체험 프로그램을 즐길 수 있다.

자연에서 문학과 철학의 뿌리를 만나다
우리나라의 대표적인 자연호수이자 석호인 경포호를 품에 안고 있는 강릉. 
관동팔경 제1경인 경포대도 강릉의 자랑이다. 
강릉의 또 다른 자부심은 경포 가시연습지이다.

물과 흙과 생명이 숨쉬는 화포천 습지
‘한국의 아름다운 하천(2009, 한국하천협회)’에 선정된 습지로 자연하천의 계절성을 
뚜렷이 볼 수 있다. 세계적으로도 멸종위기종인 황새(봉순이)가 도래하는 곳으로 
지역주민들의 노력으로 자연이 복원된 지역이다. 
매월 특색있는 생태체험 프로그램 운영으로 체험하는 생태 관광을 지향한다.

태화강, 생명을 품고 다시 태어나다
울산 도심 한가운데를 관통하는 태화강은 1960년대 산업도시로 급성장하는 과정에서 
심각하게 오염되었으나 이후 각종 환경정책과 시민들의 노력으로
생태가 복원되고 수질도 개선되었다.

자연과 모험이 함께하는 곳
천연기념물 어름치가 서식하는 어름치마을은 동강유역생태경관보전지역 내에 위치하여, 
어류생태교실, 백룡동굴 생태탐험 등 자연과 모험을 함께 즐길 수 있는 생태관광지이다. 
어름치마을 인근의 백운산(칠족령) 산행, 동강래프팅과 카약, 백룡동굴탐사, 
슬로우보트 등 다양한 생태체험프로그램을 즐길 수 있다.

녹지로 뒤덮인 맑고 깨끗한 자연
우리나라 최대의 생태경관보전지역으로 빼어난 절경과 친환경적이고 우수한
생태관광 프로그램을 체험할 수 있다. 예로부터 사람의 접근이 어려운 오지로, 
‘왕이 피신해 온 곳’이라는 뜻이 있다.

20만 철새가 날개를 접고 쉬어가다
낙동강 하구는 큰고니, 저어새, 큰기러기 등 연간 170여 종의 철새들이 찾는
새들의 낙원이다. 갈대, 새섬매자기 등 370여 종의 식물과 다양한 생물들이
서식하고 있어 도심 내 동식물의 생태계 보고로 자연·생태적 보전 가치가 매우 높다.

하늘과 바다가 맞닿은 곳
남해 앵강만 지역은 동해를 닮은 절벽과 서해를 닮은 갯벌, 
남해의 몽돌해변 등 우리나라 해안선의 특징을 모두 품고 있으며, 
다채로운 바다의 모습을 볼 수 있는 곳이다.


